
Menus du 29 Septembre au 3 Octobre 2025 

 Lundi 

 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Méli-mélo de 

choux 

Concombre  

alpin 

Betteraves  

Cuites sauce 

salade 

Œuf sur feuilles 

de mâche 

Carottes  

Maïs 

Plat protidique Escalope de Veau 

hachée 

Dos de Colin Cuisse de Poulet 

au citron 

Lasagnes aux 

aubergines 

Longe de Porc aux 

herbes 

Légumes/Accompagnement Carottes 

persillées 

Pommes  

sautées 

 Blé  

oignons tomates 

Salade  

verte 

Flageolets 

Produit laitier Brie Yaourt  

 

Fromage blanc Camembert St-Paulin 

Dessert Semoule au lait Fruit Fruit Crème dessert 

vanille 

Purée de fruits 

Goûter Moelleux / 

Yaourt / Fruit 

 

Pain / Fromage / 

Compote 

 Pain / Miel / 

Orange / Suisse 

Baguette / 

Chocolat / Lait / 

Pomme 

 

Produits locaux                 VF : viande française    BIO : Produits biologiques MSC : Pêche durable  
 
Nos menus sont réalisés par notre cuisinier et son assistante. Il peut y avoir des modifications selon les arrivages.   
                                                                                            Vous pouvez télécharger les menus sur le sitewww.nouaille.com 
 
 

 



Menus du 6 Octobre au 10 Octobre 2025 

 Lundi 

 

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Entrée Macédoine  

de légumes 

Crêpes au 

fromage 

Choux fleurs à 

croquer 

Céleri  

râpé 

Radis 

Plat protidique Pâtes  

Carbonara 

Calamars  

à la romaine 

Citron 

Fricassé de 

Poulet  

à l’ancienne 

Rôti de bœuf 

 

 

Tarte  

au Fromage 

Légumes/Accompagnement  Duo de haricots 

tomates  

Boulgour Salsifis 

au jus 

Méli-mélo de 

légumes  

Produit laitier Yaourt aromatisé Petit Suisse Samos Crème de 

Gruyère 

Fromage blanc  

Dessert Pomme Fruit Flan Donut Pommes cuites 

Goûter Pain / Fromage / 

Fruit 

Pain /  

Confiture / Lait / 

Raisin 

 Pain / Lait / 

Pâtes de fruits / 

clémentines 

Pain /  

Chocolat / Filou / 

Banane 

 

Produits locaux                 VF : viande française    BIO : Produits biologiques  MSC : Pêche durable Poisson frais  
 
Nos menus sont réalisés par notre cuisinier et son assistante. Il peut y avoir des modifications selon les arrivages.    
                                                                                                   Vous pouvez télécharger les menus sur le sitewww.nouaille.com 

 
 


